
 

 

15:00~ 
外で元気に遊ぼう〜園庭遊び〜 
こども園の広い園庭で思い切り遊ぼう！お子さま
には保護者様の付き添いをお願いいたします。 

 

15:00~ 
親子で遊ぼう！〜室内遊び〜 
支援センター室にて、おままごとやお絵描き、絵本
など楽しんでください。お子さまには保護者様の
付き添いをお願い致します。 

 

15:00~ 
外で元気に遊ぼう〜園庭遊び〜 
こども園の広い園庭で思い切り遊ぼう！お子さま
には保護者様の付き添いをお願いいたします。 

 

10:30~ 
音楽教室♪ 
こども園にいる音楽の先生と一緒に、楽器を使っ
てみよう♪どんな音が鳴るのかな？ 

 

10:30〜 
体育遊び 
こども園の体育の先生と一緒に、体育用具を使っ
て遊ぼう！体育遊びのコツもお伝えします！ 
専門の外部講師の方が来園し、子育てのお悩み相
談も受け付けます！お気軽にご参加下さい！  

15:00~ 
外で元気に遊ぼう〜園庭遊び〜 
こども園の広い園庭で思い切り遊ぼう！お子さま
には保護者様の付き添いをお願いいたします。 

 

10:30~ 
お正月遊び第一弾！ 
福笑いやコマ回し…お正月の遊びを、おうちの方
と一緒に作って遊ぼう！キャラクターの福笑いも
あります♪  

15:00~ 
こんなに大きくなったよ！ 
身体測定器を使って身長・体重を測ろう！どのく
らい大きくなったかな？0 歳のお子さま用の測定
器も準備しております♪ 

 

10:30~ 
０・１歳のお友だち、あつまれ〜 
ハイハイや歩くのが上手になってきたお友だち。
坂道やトンネルがある室内遊具でたくさん体を動
かそう！ボールもあります♪  

15:00~ 
絵の具遊び 
手や足にも絵の具をつけて、ダイナミックに絵の
具遊びを楽しもう！汚れても良い服装でお越しく
ださい。 

 

成人の日の為、お休みです。 

 

14:30〜  
お母さまの為の絵画教室（参加費：100 円） 
こども園の園長先生のご指導の下、とても素敵な
絵を描いてリフレッシュしてみませんか？お教室
の間、お子さまはお預かり保育致します。※お電
話にてご予約下さい 

 

10:30~ 
段ボール遊び 
切って貼って組み立てて…段ボールの素材を生か
してダイナミックに遊んでみよう！大きいお家や
電車も作れるかな？  

10:30~ 
みんなのあんよが大変身！ 
遊びや活動が活発になっているお子さまの足の変
化をよく見てみましょう！1 月は何に変身するか
な？※お電話にてご予約下さい 

 

15:00~ 
お正月遊び第二弾！作って遊ぼう！  
1 月は羽子板と羽根を作って、羽付きをして遊ぼ
う！何回羽付きが出来るかな？ 
※お電話にてご予約下さい  

10:30~ 
青空こどもえん in 丸山公園 
自然に触れながら思い切り遊んじゃおう！お正月
遊び第三弾“凧あげ”！オリジナルの凧を作って飛
ばしてみよう♪丸山公園芝生広場滝前にて待って
います♪※雨天の場合中止となります。 

 10:30~ 
小麦粉粘土でかがみもち！？ 
もにゅもにゅ…小麦粉粘土ってどんな触り心地な
んだろう？今月はお正月にちなんで鏡餅を作って
みよう！不思議な感触を楽しんでみてください！ 
※お電話にてご予約下さい  

10:30~ 
手型記念日！ 
可愛いカードで記念に残そう！毎月繋げていく
と、大きくなっているのが一目でわかります♪ 
※お電話にてご予約下さい 

 
10:00~ 
マジック披露！ 
こども園にマジックの先生が来園し、マジックを
披露してくれます！摩訶不思議な時間を親子でお
楽しみください♪  

15:00~ 
1 月生まれのお誕生会 
１月生まれのお友だちを、みんなでお祝いしよ
う！１月生まれのお子さまには手作りバースデー
カードをプレゼント♪ 
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